
เกษตรกรตัวอย่างตามแนวพระราชดำริ  
(ด้านปลูกผักหมุนเวียนพื้นที่พรุแฆแฆ)  

4. นายบูดิละ บากา 
 
ข้อมูลทั่วไป 
 นายบูดิละ บากา (อายุ 57 ปี) เกษตรกรตัวอย่าง
ตามแนวพระราชดำริ ด้านปลูกผักหมุนเวียนพื้นที่พรุแฆแฆ 
ตั้งอยู่ที่ บ้านบาเลาะ หมู่ที่ 5 ตำบลปะเสยะวอ อำเภอสาย
บุรี      จังหวัดปัตตานี พิกัด E 787231 N 745579 สมาชิก
ในคร ัว เร ือน  จำนวน 4 ราย แรงงานภาคการเกษตร               
จำนวน 2 ราย จำนวน รายได้ครัวเรือน 84,000 บาท/ปี 
จ ัดตั ้งเป็นเกษตรกรตัวอย่างตามแนวพระราชดำร ิในปี          
พ.ศ. 2553 
 

หลักการดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ      
 จากงานก่อสร้างและปลูกผักเป็นครั้งคราว มีรายได้ไม่เพียงพอ หลังจากนั้นได้หันมาปลูกผักอย่างเดียว จึงทำ
ให้ชีวิตดีขึ้น ด้วยความขยันและตั้งใจ ทำจริง หลังจากนั้นได้รับองค์ความรู้และวัสดุการปรับปรุงบำรุงดินจาก ศูนย์
ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ เพื่อใช้การปรับปรุงบำรุงดิน และการลดต้นทุนในการผลิต ทำให้วันนี้สามารถปลูกผักได้ 
และมีรายได้เลี้ยงครอบครัว นอกจากนี้ยังได้เป็นเกษตรกรตัวอย่างให้กับชุมชน และบุคคลที่มาดูงานในพ้ืนที่ 
 

กิจกรรมภายในแปลง     
 ดำเนินกิจกรรมภายในแปลงเกษตร ในพ้ืนที่ 4 ไร่ สามารถแบ่งกิจกรรมภายในแปลงออกเป็น ด้านพืช 
ปลูกผักหมุนเวียน พื้นที่ 3 ไร่ 3 งาน อาทิ แตงกวา พริกหยวก ถั่วฝักยาว เป็นต้น ไม้ผล อาทิ มะละกอ เป็น
ต้น ด้านปศุสัตว์ เลี้ยงโค จำนวน 6 ตัว ศาลา พ้ืนที่ 1 งาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พืชผักผสมผสาน 

แปลงแตงโม 



 
องค์ความรู้ที่มี 
 1. มีองค์ความรู้เรื่องการปรับปรุงบำรุงดิน ได้เข้ารับการฝึกอบรมเรื่องการปรับปรุงบำรุงดินในพ้ืนที่ดิน
ทรายจัด รวมถึงได้ร ับสนับสนุนวัสดุปรับปรุงดิน อาทิ ปูนขาว ปุ ๋ยหมัก น้ำหมักชีวภาพ พืชปุ ๋ยสด                   
และสารเร่งพด. ต่างๆ จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 
 2. มีองค์ความรู้เรื่องการปลูกพืชผักหมุนเวียน ไม้ผลผสมผสาน จากการได้เข้ารับการฝึกอบรมการ
ปลูกพืชผักในพื้นที่ดินทรายจัด และองค์ความรู้การจัดการโรคและแมลง และวิธีการจัดการโรค รวมถึงได้รับ
การสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผักและไม้ผล เช่น พริกหยวก กระเจี๊ยบเขียว มะเขือเปราะ ถั่วพู เป็นต้น จากศูนย์
ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 
 3. มีองค์ความรู้และแนวคิดใหม่ๆ สามารถนำมาประยุกต์ใช้ภายในแปลงของตนเองได้ มีการพัฒนา
พื้นที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบในการทำเกษตรได้อย่างหลากหลายขึ้น จาการเข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงานภายใต้
โครงการพัฒนากระบวนการนำเสนอและประชาสัมพันธ์ ของเกษตรกรศูนย์เรียนรู้และเกษตรตัวอย่าง และ
ได้รับความรู้ผ่านทางช่องทางสื่อออนไลน์ อาทิเช่น Youtube SARA-D วิถีเกษตรกับศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุล
ทองฯ             และ   จากเจ้าหน้าที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
 4. มีองค์ความรู้ในการบริหารจัดการพ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีการจัดแบ่งพ้ืนที่ การเลือกชนิดพืช
ปลูกให้เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ จากการเข้ามาศึกษาดูงานภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ  
 5. มีกิจกรรมด้านการทำเกษตรผสมผสานในพื้นที่ดินทรายจัด การปลูกพืชผัก ด้านปศุสัตว์ อย่าง
ต่อเนื่อง สามารถเป็นจุดเรียนรู้ดูงานของเกษตรกรในชุมชนได้ 
 

ข้อจำกัด 
 เป็นเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายที่จะพัฒนาศักยภาพให้สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ และมีความพร้อมใน
การเป็นศูนย์เรียนรู้ต่อไป 
 
 
 
 

 
 


